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 Etapes du projet : Travail mené en classe depuis le début de l’année scolaire :  

1) Analyse des émotions des personnages dans les albums étudiés, à travers les textes, les 

dessins… 

2) Analyse des émotions et de ses représentations à travers des œuvres d’art : sculptures, 

peintures d’artistes 

3) Séances de langage autour des émotions ressenties par les élèves. 

4) Séances d’entraînement : représenter des émotions en explorant diverses techniques : 

le dessin, la peinture, la pâte à modeler, l’argile. 

5) Lecture et analyse de l’album : Parfois, on se sent…petit d’Emmanuelle Gouasdon 

6) Réalisation des masques pour finaliser le projet : les émotions sont comme des masques 

que l’on met sur notre visage. (Réflexion des enfants suite aux analyses d’œuvres 

d’art…) 

 Les enfants se sont répartis par petits groupes selon l’émotion sur laquelle il 

voulait travailler ! 

 Ils ont choisi les matériaux et les couleurs qu’ils voulaient utiliser en fonction de 

l’émotion. 

 Pour finir, sous forme de dictée à l’adulte, les enfants ont écrit des phrases sur le 

modèle du titre de l’album : Parfois, on se sent… petit, en remplaçant le mot 

petit par le nom de leur émotion. 

7) Réalisation d’un diaporama pour la diffusion du projet. 


