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Après l’avoir regardé plusieurs fois, nous avons fait un écrit à partir 
de l’album « Parfois, on se sent petit ». Les enfants ont fait des 
propositions et après votes, nous avons choisi une phrase par page.  
 
Ensuite nous avons cherché à représenter les émotions.  
 
Etapes de la démarche :  

 Réfléchir à une émotion et à sa représentation. 

 Prendre une feuille (format A4, B5) au choix et laisser aller son 
imagination à partir du travail d’observation et d’écriture qui a 
précédé.  

 
Matériel :  

 feuille 

 crayons de couleur 

 feutres 

 papier déchiré ou découpé 
 

Technique : dessin / collage/ technique mixte  


